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                      Протокол исследования уровня тревожности по тесту (Р. Тэммпл, В.Амен, М.Дорки) 

 

Фамилия имя: _____________________________ 

Возраст:__________________________________ 

Дата проведения исследования:______________ 

 

 

ИТ (индекс тревожности ребенка)=Число эмоциональных негативных выборов/14  х 100%= 

 

 

А) высокий уровень тревожности (ИТ выше 50%) 

 

 Рисунок 

 

 Высказывание 

 Выбор 

Веселое лицо Печальное лицо 

1.Игра с младшими детьми    

2.Ребенок и мать с младенцем    

3. Объект агрессии    

4.Одевание    

5.Игра со старшими детьми    

6.Укладывание спать в 

одиночестве 

   

7.Умывание    

8.Выговор    

9.Игнорирование    

10.Агрессивность    

11.Собирание игрушек    

12.Изоляция    

13.Ребенок с родителями    

14. Еда в одиночестве    

  



Б) средний уровень тревожности (ИТ от 20% до 50%) 

В) низкий уровень тревожности (ИТ от 0 до 20%) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


